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７．店舗諸規則  
 

当社では、全社員に対して働きやすい環境と全てのお客様に満足していただく

為に、最低限守らなければならないルール（基準）を定めています。 

みんなで互いに協力し、良い店舗作りをしていきましょう。 

 

（１）アピアランス ································ 身だしなみの良さ、悪さは、あなたの勤務に 

  （服装・身だしなみ） 対する意欲をあらわします。 
 

    男  子  
 

① 頭  髪 

・ 清潔にしてある。 

・ パーマはかけない。 

・ 横は耳にかからず、後ろは襟にかか
らない。（丸刈りは不可） 

・ 櫛を入れて整髪する。 

・ 髪を染めない。変色していない。 

 

② 顔 

・ 笑顔を忘れずに。 

・ くちひげ、あごひげは厳禁。 

・ ひげは毎日そる。 

・ 洗顔は毎日し、目やに、鼻の汚れに
注意。 

・ 耳は汚れていない。 

・ 歯はきれいか、悪い印象を与えてい
ないか。 

・ 口臭に注意する。（にんにく、にらを
食べたい場合は休日の前日に） 

・ 鼻毛が出ていないこと。 

 

③ 手、爪 

・ 汚れていない。 

・ 爪は短く切る。（＊指先から出ない） 
 

 

＊勤務前、勤務中、しばしば鏡の前に 

立って、自分の身だしなみを点検  

しましょう。 

④ ユニフォーム 

・ 決められた制服を着用する。 

・ 洗濯された清潔なもので、シミがついていない。 

・ 袖口は清潔か 

・ 名札使用指定のある場合は左胸につける。 

・ 第一ボタンを必ず閉め、ネクタイは規定のもので 

タイピンをしているか、汚れていないか、曲がって

いないか。 

 

⑤ ズボン 

・ 決められた清潔なもので、汚れていない。 

・ プレスされたもの。 

 

⑥ 靴、靴下 

・ 靴、靴下は黒を着用する。 

・ 靴は磨いてあり、かかとがすり切れていないか。 

・ 靴下は清潔であり、ずれ落ちていないか、また  

派手すぎないか。 

 

⑦ ハンカチ 

・ きれいなものを所持しているか。 

 

⑧ アクセサリー 

・ ブレスレット、ピアスなどのアクセサリーは厳禁。 

 

⑨ 帽  子 

・ 汗でにじんだり、汚れたりしていないもの。 

・ 形くずれがなく、変色していないもの。 

前髪を出さず、まっすぐかぶる。 
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    女  子  

 

① 頭 髪 

・ 派手なパーマはかけない。 

・ 肩より長い髪は束ねる。（型くずれない  

ヘアースタイルにしていつも清潔に保つ） 

・ 髪は染めない。 

 

② 顔 

・ 化粧は薄くする。自然な感じである。 

・ 派手な口紅はしない。うすい赤か、うすいピ
ンク。 

・ ピアスは、大きいものや長いものは不可。 

・ 耳にぴったりとフィットするもので、派手で 

ないもののみ可。（目立たないイヤリング、

ピアスは可） 
 
 

＊勤務前、勤務中、しばしば鏡の前に立って、

自分の身だしなみを点検しましょう。 

③ 手、爪 

・ 汚れていないか。 

・ 爪は短く切る。 

・ 派手なマニュキュアはしない。（透明のみ
可） 

・ 派手な指輪はしない。（但し結婚指輪は
可） 

 

④ ユニフォーム 

・ 決められた制服を着用する。 

・ スカートの折り目がきちんとしているか。 

・ 洗濯された清潔なもの。 

・ 名札使用指定のある場合は左胸に    

つける。 

 

⑤ 靴、靴下 

・ 靴は決められたものを履く（黒）。 

・ ストッキングは肌色に近いものを着用。 
 

 


